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Antrag 2 der 1.G. Niere NRW e.V. zur Ergiinzung der Tagesordnung (,,Antriige®) fiir die
Bundesdelegiertenversammlung am 10.10.2020 in Mainz (Uberkreuzlebendspende)

Die Delegiertenversammlung fordert den Vorstand des BN mit sofortiger Wirkung auf, die Forderung der sog. Uberkreuz-Lebendspende aktiv zu
unterstiitzen in allen Gremien/ Veranstaltungen/ Sitzungen, in denen der BN gehort werden soll und/ oder will.

Basis der Unterstiitzung soll die folgende Darstellung des Problems und der aufgezeigten Losung sein:

Im Jahr 2019 wurden in Deutschland 2.132 Nieren transplantiert, davon waren 520 Nieren-Lebendspenden, dies entspricht einem Anteil von 24,4 %
aller Nierentransplantationen. (DSO Jahresbericht 2019)

Im Wesentlichen gelten aktuell folgende Bedingungen fiir Lebend-Organspenden in Deutschland:
e  Sie werden nach dem sog. Subsidiarititsprinzip* vorgenommen, d.h. dass sie nur erlaubt sind, wenn keine post-mortem-Organe (also nach
Feststellung des Hirntods eines Organspenders) vorhanden sind. Dies wird dadurch sichergestellt, indem der mogliche Empfiinger auf der
Organ-Warteliste steht.

e  Spender und Empfinger miissen Verwandte ersten Grades oder andere Personen sein, die dem Spender in besonderer personlicher
Verbundenheit offenkundig nahestehen.

Spender und Empfiinger miissen die Ethik-Kommission des TP-Zentrums von der besonderen personlichen Verbundenheit iiberzeugen,
das Organ muss von der Blutgruppe und der Gewebevertriglichkeit ,,passen®.

Die vollstindigen Bedingungen, die laut §8 Transplantationsgesetz (TPG) erfiillt sein miissen, sind am Ende des Textes beschrieben.**

Folgende Beispiele verdeutlichen die Problematik:

Beispiel 1:

Bei einem Ehepaar aus Koln hat die Ehefrau Nierenversagen, sie ist auf der Warteliste fiir eine Niere. Ihr Ehemann méchte ihr eine seiner Nieren
spenden. Alle Bedingungen des §8 TPG sind erfiillt, also kann die Lebendspende-Transplantation durchgefiihrt werden.

Beispiel 2:

Dieselbe (Personen-) Konstellation in Diisseldorf, allerdings ist der Ehemann als Spender ungeeignet, da es eine Gewebeunvertriiglichkeit gibt. Es

gibt auch keinen weiteren moglichen Lebendspender (Geschwister, Eltern, bester Freund).

Nach geltendem TPG bleibt diese Diisseldorfer Frau an der Dialyse bis eine von EUROTRANSPLANT vermittelte post-mortem-Niere zur
Verfigung steht (Durchschnittliche Wartezeit auf eine Niere liegt bei ca. acht Jahren) oder bis zu ihrem Tod.

Eine andere Losung wére denkbar, wenn die beiden Ehepaare in den Niederlanden, in Osterreich, in Frankreich oder in Spanien leben, denn dort ist die
sog. Uberkreuz-Lebendspende erlaubt.

Ein Beispiel fiir eine Uberkreuz-Lebendspende:

Ein Ehepaar lebt in Paris und eines in Lyon. Bei beiden scheidet der Ehemann als Lebendspender aus. Allerdings wiirde die Niere des Pariser
Ehemannes der Frau in Lyon passen UND die Niere des Lyoners passt der Frau aus Paris. In Paris oder Lyon konnte dadurch die sog. Uberkreuz-
Lebendspende durchgefiihrt werden. Allerdings miissen in Frankreich (und in einigen anderen Landern) die vier Operationen (zwei Explantationen,

zwei Implantationen) zeitgleich durchgefiihrt werden. (Hintergrund: Zuverléssigkeit der Zusage der Spende-Bereitschaft).

Hier noch einmal die Losung als Schemazeichnung:

Paris Lyon



Um auch in Deutschland die Maglichkeit der Uberkreuzspende rechtsicher moglich zu machen, miisste der §8 des TPG um folgende Punkte
erginzt werden:

a) explizite Nennung/ Zulassung der Uberkreuz-Lebendspende

b) Vorschrift/ Gebot, dass sich die beiden Paare NICHT kennen diirfen und demzufolge auch nicht ihre besondere personliche Verbundenheit
darlegen miissen. Sie sollen sich nicht kennen, damit ein moglicher Organhandel ausgeschlossen werden kann. Allerdings miisste natiirlich jedes Paar
der Ethik-Kommission der behandelnden Klinik seine besondere personliche Verbundenheit darlegen.

Beide Paare miissten als potenzielle ,,Uberkreuz-Lebendspender” bei EUROTRANSPLANT (oder einer anderen fachkundigen Organisation, die die
Vermittlungsliste fithrt, z.B. die DSO) gemeldet sein, sodass sie nur iiber EUROTRANSPLANT (oder eine alternative Organisation) ,,gefunden®
werden konnen.

VORSCHLAG

Der BN setzt sich weiterhin fiir die Steigerung der (post Mortem) Organspenden ein. Wir miissen jedoch feststellen, dass trotz aller Bemithungen noch
immer viele Menschen wihrend der Wartezeit auf ein Organ versterben.

Erginzend setzt sich der BN deshalb fiir die Einfiihrung der rechtssicheren Moglichkeit der Uberkreuz-Lebendspende ein. Dazu ist es notwendxg.
den jetzigen Paragraphen 8 des TPG sinngemiB wie folgt zu ergéinzen:

Die Uberkreuz-Lebendspende wird explizit als Transplantationsmoglichkeit erwihnt. Die beteiligten Spender-/Empfingerpaare miissen jeweils der
Ethik-Kommission des Transplantationszentrums, in dem sie gemeldet sind, ihre besondere personliche Verbundenheit darlegen. Eine Bekanntschaft
der beiden Paare untereinander muss ausgeschiossen sein, um Vorwiirfe und Moglichkeiten des Organhandels auszuschlieBen.

Beide Paare miissten als potenzielle ,,Uberkreuz-Lebendspender” bei EUROTRANSPLANT (oder einer alternativen Organisation, die die
Vermittlungsliste fiihrt) gemeldet sein, sodass der Organaustausch nur iiber EUROTRANSPLANT (oder der alternativen Organisation) mdglich ist.
Die Uberkreuz-Lebendspenden (zwei Explantationen, zwei Implantationen) miissen zeitgleich in demselben Transplantationszentrum durchgefiihrt
werden, damit die Zusagen der Spendebereitschaft eingehalten werden konnen.

Das Subsidiaritétsprinzip* soll beibehalten werden.

Die Aufkldrung iiber mogliche Risiken fiir den Spender/ die Spenderin muss vollumfinglich und aktuell sein (angepasst an mogliche neue Risiken).

* Das Subsidiaritiitsprinzip beinhaltet vor allem, dass eine Nierenexplantation nur im Notfall bei einem lebendem Menschen durch gefiihrt werden darf, denn die Entnahme eines Organs bei einem gesunden Menschen ist ein
schwerer arztlicher Ausnahmeeingriff.

** § 8 Transplantationgesetz Entnahme von Organen und Geweben
(1) Die Entnahme von Organen oder Geweben zum Zwecke der Ubertragung auf andere ist bei einer lebenden Person, soweit in § 8a nichts Abweichendes bestimmt ist, nur zulassig, wenn

1. die Person
a) volljahrig und einwilligungsfihig ist,
b) nach Absatz 2 Satz 1 und 2 aufgeklart worden ist und in die Entnahme eingewilligt hat,
¢) nach arzilicher Beurteilung als Spend ist und v ichtlich nicht iiber das Operationsrisiko hinaus gefahrdet oder iber die ittelbaren Folgen der Entnahme hinaus itlich schwer beeintrachtigt wird,
die Ubertragung des Organs oder Gewebes auf den vorgeseh Emp nach arztlicher Beurteilung geeignet ist, das Leben dieses Menschen zu erhalten oder bei ihm eine schwerwiegende Krankheit zu
hellen, ihre Verschlimmerung zu verhiiten oder ihre Beschwerden zu lindern,
! im Fall der Organentnahme ein geeignetes Organ eines Spenders nach § 3 oder § 4 im Zeitpunkt der Organentnahme nicht zur Verfligung steht und
4. der Eingriff durch einen Arzt vorgenommen wird.

dk,

Die Entnahme einer Niere, des Teils einer Leber oder anderer nicht regenerierungsfahiger Organe ist dariiber hinaus nur zuldssig zum Zwecke der Ubertragung auf Verwandte ersten oder zweiten Grades, Ehegatten,
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eingetragene Lebenspartner, Verlobte oder andere Personen, die dem Spender in besonderer personlicher Verb of

{(2) Der Spender ist durch einen Arzt in verstandlicher Form aufzuklaren tiber

den Zweck und die Art des Eingriffs,

die Untersuchungen sowie das Recht, iiber die Ergebnisse der Untersuchungen unterrichtet zu werden,

die MaBnahmen, die dem Schutz des Spenders dienen, sowie den Umfang und mogliche, auch mittelbare Folgen und Spitfolgen der beabsichtigten Organ- oder G
die arztliche Schweigepflicht,

die zu erwartende Erfolgsaussicht der Organ- oder Gewebeiibertragung und die Folgen fiir den Empfanger sowie sonstige Umstande, denen er erkennbar eine Bedeutung fur die Spende beimisst, sowie uber
die Verarbeitung personenbezogener Daten.
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Der Spender ist dariiber zu informieren, dass seine Einwilligung Voraussetzung fur die Organ- oder Gewebeentnahme ist. Die Aufklarung hat in Anwesenheit eines weiteren Arztes, fiir den § 5 Abs. 2 Satz 1 und 2 entsprechend
gilt, und, soweit erforderlich, anderer sachverstandiger Personen zu erfolgen. Der Inhalt der Auﬂdarung und die Einwilligungserklarung des Spenders sind in einer Niederschrift aufzuzeichnen, die von den aufkiarenden
Personen, dem weiteren Arzt und dem Spender zu unterschreiben ist. Die Niederschrift muss auch eine Angabe uber die versicherungsrechtliche Absicherung der gesundheitlichen Risiken nach Satz 1 enthaiten. Die

k

Einwilligung kann schriftlich, elektronisch oder miindlich widerrufen werden. Satz 3 gilt nicht im Fall der beabsich Entnahme von Knoch

(3) Bei einem Lebenden darf die Entnahme von Organen erst durchgefiihrt werden, nachdem sich der Spender und der Emptfinger, die Entnahme von Geweben erst, nachd: sxch der Spender zur Teilnahme an einer arztlich
empfohlenen Nachbetreuung bereit erklirt hat. Weitere Vc fiir die Entnahme von Organen bei einem Lebenden ist, dass die nach Land Ik andige K ission hilich dazu Stellung hat, ob
begriindete tatsachliche Anhaltspunkte dafiir vorliegen, dass die Einwilligung in die Organspende nicht freiwillig erfolgt oder das Organ Gegenstand verbotenen Handeltreibens nach § 17 ist. Der Kommission muss ein Arzt, der
weder an der Entnahme noch an der Ubertragung von Organen beteiligt ist, noch Weisungen eines Arztes untersteht, der an solchen MaBinahmen beteiligt ist, eine Person mit der Befihigung zum Richteramt und eine in
psychologischen Fragen erfahrene Person angehoren. Das Nihere, insbesondere zur Zi ung der Kommission, zum Verfahren und zur Finanzierung, wird durch Landesrecht bestimmt.

Fiir den Gesamtvorstand

. oo 1 e i<

Mario Rosa-Bian Dr. Karin Ahlert



